
 

Licenciatura em Animação Sociocultural   
Ano Letivo 2026/2027 

3º Ano - 1º Semestre 

   

   

   
18H00   19H00   20H00    21H00   22H00   23H00   

Segunda          

Terça   Expressão Motora e Animação Desportiva   Técnicas de Animação e Dinâmica de Grupos   

Quarta   Desenho, Desenvolvimento e Avaliação de Projetos  
Psicossociologia da 

Organizações 

Opção: 

Pedagogia do Ócio      
 

Quinta   Desenho, Desenvolvimento e Avaliação de Projetos        Animação e Intervenção Comunitária   

Sexta         

Nota: Ao horário acrescem as horas de Orientações Tutoriais, cuja calendarização será acordada com os docentes das diferentes Unidades Curriculares.      


